
Schema 1
30 Tropfen MCP

Stunde danach
Aspirin direkt 2 Tabletten

Schema 2
nach Rücksprache

Schema zur Anfalsvorbeugung / Prophylaxe

Dauerbehandlung
Jeden Tag (auch an Tagen ohne Kopfschmerzen) nehmen Sie folgende Medikamente morgens ein :

Migränekalender
Tragen Sie jeden Tag, an dem Sie Migräne haben, eine Zahl in das dazugehörige Kästchen.  
Unterstreichen Sie die Zahl bei Erbrechen. 
1  für leichte Kopfschmerzen
2  für mittlere Kopfschmerzen
3  für starke Kopfschmerzen

M für Menstruation 
A  anders mögliche Ursachen
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